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Sie sehen dem Krieg 
ins Auge. Für Soldaten 
bedeutet die veränderte 
Sicherheitslage: Sie 
müssen sich darauf 
einstellen, ihr Zuhause 
zu verteidigen. Eine Re-
dakteurin ergründet ihre 
aktuelle Gefühlslage.
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Mit konstruktivem Journa-
lismus gegen die Ohnmacht 
in der Klimakrise: Bei 
einem Ein-Tages-Workshop 
wurden Perspektiven für 
eine neue Berichterstattung 
vorgestellt. Ein Rückblick.



Nummer 12, 20. Oktober 2025 3

16
Immer mehr Browser werden 
mit KI-Funktionen ausge-
stattet. Das ändert die Art 
und Weise, wie Redaktionen 
produzieren und das Publi-
kum konsumiert. Von unserer 
Expertin Christina Quast.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

haben Sie auch schon einmal das Passwort im 
Badezimmer gesucht? Den Laptop an die Wand 
gedonnert? Die KI zur Hölle fahren lassen? Machen 
Sie sich keine Sorgen, das ist normal, Sie sind eben 
Lokaljournalistin oder Lokaljournalist. Unser Inter-
viewpartner, der Medienwissenschaftler Stephan 
Weichert, sagt: „Das Erschöpfungssyndrom nimmt 
insgesamt in der Gesellschaft zu. Bestimmte Bran-
chen sind aber besonders betroffen, und dazu zählt 
der Journalismus.“ Und als Journalisten erleben Sie 
heute „eine Ballung von Belastungen – ökono-
misch, technologisch und gesellschaftlich“, 
führt er aus. Weichert ist Mitbegründer der Digitalen 
Innovations- und Resilienzakademie VOCER, das 
Interview lesen Sie auf den Seiten 4 bis 5. Aber bitte 
in aller Ruhe!

Unser Dossier befasst sich diesmal mit den psy-
chischen Belastungen, denen die Menschen 
angesichts multipler Krisen und des rasanten 
technologischen Wandels ausgesetzt sind. Lokal-
zeitungen greifen diese Themen auf – egal ob es um 
die psychischen Herausforderungen für Soldatinnen 
und Soldaten, um Flüchtlinge oder um depressive 
Menschen mit Suizidgedanken geht. Die eindrück-
lichsten Beispiele lesen Sie auf den Seiten 6 bis 13.

Zu guter Letzt noch ein Hinweis auf ein Thema, 
das angesicht all der Krisen immer mehr in den 
Hintergrund zu geraten droht: der Klimawandel. 
Die beiden bpb-Volontärinnen Alina Schneider und 
Victoria Porcu haben dazu einen Power-Workshop 
organisiert. Ihren Nachbericht lesen Sie auf den 
Seiten 14 bis 15. 

Und jetzt schalten Sie bitte den „Always on“-Modus 
ab und genießen Sie die Lektüre der drehscheibe.

Ihr Stefan Wirner,
Redaktionsleiter der drehscheibe
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Sie sind Wohnzimmer, Bühne und 
manchmal auch Beichtstuhl: Wirts-
häuser. Doch immer mehr müssen 
schließen. In einer Serie hat das 
Offenburger Tageblatt das Wirts-
haussterben beleuchtet.


