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Nein zum Alkohol: Ein niichterner Start

Stoppelmarkt-Liebhaber Volker Kline st6Bt mit seinem Selbsttest auf Unverstindnis / Keine Wiederholung

Das war ein niichterner
Stoppelmarkt-Start.Wer
am Donnerstag bei der
Riesensause mitgefeiert hat,
den mag dieser Satz
tiberraschen.Aber

Volker Kline (29 Jahre),
Stoppelmarkt-GenieBer
und OV-Redakteur, musste
ohne einen Tropfen Alkohol
auskommen. Protokoll
eines Selbstversuches:

K;m Bier an einem Stoppel-
arkt-Donnerstag, das hat
es bei mir seit 14 Jahren nicht
gegeben. Meine Freunde und
Bekannten sind so etwas von
mir auf der Westerheide nicht
gewohnt. Deshalb war innerhalb
der Redaktion schnell klar, wer
diesen Versuch auf sich nehmen
sollte.

17.21 Uhr: Sven Hoping und
ich besorgen uns das erste Ge-
trank. Bier fiir ihn, Wasser fiir
mich. ,Was ist denn mit dir
los?*, fragt Michael Borgerding
aus Langforden, der auf einmal
auftaucht. ,Willst du dich wa-
schen? Die Erkldrung, dass ich
dienstlich niichtern bleibe, muss
ich nicht zum letzten Mal geben.
17.55 Uhr: Der Umzug rollt an
uns vorbei. ,Du bist ja noch be-
kloppter, als ich dachte!®, be-
griift mich Stefan Krieger. Frii-
her haben wir einmal einen
Stoppelmarktmontag zusammen
gefeiert — von morgens um neun
bis néchsten Morgen um fiinf.

Maochtest du einen? Markus Sextro aus Oythe versucht vergeblich, OV-Redakeeur Volker Kiine
einen Kurzen anzubieten. Der blieb am Donnerstag niichtern.

Stoppelmarkt.“ Sie bestellt mir
einen Kurzen. Ich bleibe hart.
19.58 'Uhr: Medizinstudentin
Stefanie Nolting wird neben mir
ganz nervos. ,Es geht nicht, dass
du nicht trinkst. Da fiihlt man
sich so uncool.

20.27 Uhr: Meine Freundin
Steffi stellt Klar, dass ich diesen
Selbstversuch nur einmal mache.
20.33 Uhr: Jetzt haben nicht
einmal mehr Menschen, die
nicht aus Vechta stammen, Ver-
stindnis fiir meinen Verzicht
Gintaras Grigisas, Top-Basket-
baller aus Litauen, nennt mich
einen Verriickten.

21.34 Uhr: ,Wir wollten jetzt
ins Langfordener Zelt, in der
Hoffnung, dass du da nicht bist®,
sagt Janbernd Kroger aus Har-
me. An seiner Seite ist seine
Freundin Anne Arkenstette. Bei-
de sind in Partystimmung. Ich
kann mich nicht mal fiir sie
freuen. Was fiir ein schlechter
Mensch ich doch bin.

21.35 Uhr: Sogar die Vechtaer
Prominenz feiert. In Grieshops
Zelt wird Politik gemacht. Hof-
fentlich konnen sich morgen alle
noch daran erinnern.

Fotos: Matthias Niehues

wer hat den Volker an Stoppel-
markt immer wieder mit D-
Mark  gefuttert?  Karussells,
Pommes, Cola, Lose, Siiligkei-
ten — an Stoppelmarkt musste
ich als Kind nie sparen. Irgend-
wann wurde ich zum Fass ohne
Boden. Also besorgte mir mein
Vater mit 16 einen Ferienjob.
Seitdem finanziere ich meine
Stoppelmarkttage selbst.

21.45 Uhr: Ein Mann, der mei-
ne Situation einzuschdtzen weif},
kreuzt meinen Weg. ,Da ver-
richtest du heute Abend ja
Schwerstarbeit®, sagt Alfred
Kuhlmann aus Ellenstedt. ,,Aber
du schaffst das.®

geht’s richtig schlecht. Einer fillt
von der Bank und nimmt einen
groflen Blumenkiibel gleich mit.
Ein anderer hat die Orientierung
verloren und irrt mit nasser Ho-
se durch die Gegend. Ob mich
auch schon mal jemand so gese-
hen hat? Ich hoffe nicht.

.17 Uhr: Betrunkene Bekann-
te suchen menschliche Nihe. Es
gibt Leute, die meinen Hintern
anfassen. Andere kneifen in mei-
ne Brust. Ich bekomme Kiisse.
Ich will nach Hause!

1.31 Uhr: ,Du bist niichtern.
Das ist ekelig. Ich mag dich
trotzdem. Gute Nacht®, verab-
schiedet sich eine Freundin.

1.41 Uhr: Ein Telbraker kommt
auf mich zu: ,Letztes Jahr war
die Stoppelmarkizeitung richtig
sch...! Aber diesmal habt ihr
euch echt mal angestrengt.“ War
das ein Lob?

2.01 Uhr: Ich will nicht mehr.
Die Gesprache fithren zu nichts.
Wer hatte diese dumme Idee?
Ein Bekannter kommt vorbei:
»Du bist mein Held. Du
schreibst fiir die geilste Zeitung
der Welt. Du stehst in meinem
Buch der coolen Leute. Sagt er
das morgen auch noch?

Zwei Bier gegen ein Wasser:
Gesprich mit Katharina Macke
und Jiirgen Wehenpohl.
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18.01 Uhr: Zwei ausgespro-
chen heitere Pinguine tauchen
im Umzug auf, Alexander Ken-
kel und Johannes Mohimann.
Die beiden Bergstruper haben
sich in ihren Kostiimen unange-
meldet dazwischen gemogelt.
Als sie an der Ehrentribiine vor-
beiwatscheln, winken sie den
Promis wie Pinguine zu.

18.05 Uhr: Ich habe die Pin-
guine aufgespiirt. ,Wir sind
Skipper und Private*, erklart Jo-
hannes Mohlmann mit Bezug
auf die Pinguine im Animati-
onsfilm  ,Madagaskar®. Im
nichsten Jahr soll eine ganze
Pinguinkolonie beim Umzug
mitmachen.

18.45 Uhr: Bis jetzt haben alle
mit Kopfschiitteln auf das Expe-
riment reagiert. Nele Biirmann
aus Bakum, Handballerin von
SEN Vechta, nicht. ,Mach’ das in
der Zeitung nicht so schlecht.
Ich kann auch ohne Alkohol gut
feiern. Sportler konnen das.“ Thr
kauft man das ab.

19.01 Uhr: Die Pinguine wei-
chen nicht von meiner Seite.
Alexander, nein, ,Private” gibt
mir bei Brackmann einen Cock-
tail aus. Alkoholfrei natiirlich.
»Wake up“ heifit er.

19.35 Uhr: Magnus Holscher
erwischt mich mit einem Bier —
einem alkoholfreien. ,,Das ist ja
Blasphemie!*, schimpft er.

19.50 Uhr: Meine Freunde
kénnen es nicht mehr mit anse-
hen. Sie wollen, dass ich trinke,
und Esther Barth die Geschichte
fir mich schreibt. Sie sei
schwanger und diirfe sowieso
nicht trinken. Ich wende mich
ab. Das ist nicht mein Stil.

19.57 Uhr: Der Druck wichst.
Nicht innerlich. Ich habe mich
unter Kontrolle. Aber von au-
Ren. Julia Kieselhorst aus Vechta
stellt Iklar: ,So was macht man
an Weihnachten, aber nicht an
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20.45 Uhr: Ich merke jetzt im-
mer mehr, wie alle anderen eine
hoheren Pegel erreichen. Mir ge-
lingt es, einem guten Bekannten
weis zu machen, dass ich mit
meinen Kollegen Ulrich Suffner
und Damian Ryschka als Bir-
germeisterkandidat fiir die CDU
kandidiere. Das hatten wir
scherzhaft in der Stoppelmarkt-
zeitung angekiindigt. Mein Be-
kannter dachte, es hatte serios in
der OV gestanden. Er ist iiber-
rascht, aber seine Stimme hitte
ich offensichtlich. Zusammen
mit meiner wéren es schon zwei.
21.01 Uhr: Felix Wehry aus
Oythe hilt besorgt an und
schaut auf meine Wasserflasche.
Er will wissen, ob es mir gut
geht. So sind wahre Freunde.
21.31 Uhr: In Schifers Zelt ist
die Holle los. Ich begegne aus-
schlieBlich Menschen, die hem-
mungslos feiern, werde von allen
Seiten angerempelt. Meine Lau-
ne sinkt. Ich bin genervt. Viel-
leicht doch ein Bier? Nur ein
einziges?

21.37 Uhr: Ich treffe meine El-
tern. Hier stoft mein Vorhaben
auf Zustimmung. Mein Vater
spricht von ,Verantwortungsbe-
wusstsein“ und ,Vernunft™. Er

Auszeit mit Currywurst und
Pommes: Ein einsamer Stoppel-
marktganger.

muss selber lachen. Dabei ist er
mitschuldig. Wer hat mich denn
schon im Kinderwagen iiber die
Westerheide geschoben? Und

So geht das,Volker! Esther Barth (schwanger, alkoholfrei) zeigt dem
interessierten Lehrling, wie man mit einem Gewehr richtig zielt.

22.13 Uhr: Auszeit. Curry-
wurst. Ich bin miude, will schla-
fen. Ich muss aber auf dem
Stoppelmarkt bleiben. Habe ich
das wirklich gerade gedacht?
22.45 Uhr: Ich habe komplett
den Anschluss verloren. Verein-
zelt treffe ich auf Freunde, die
sich aber nicht lange mit mir
unterhalten. Wie schrecklich
schon feiern die Menschen aus
Vechta und Umgebung doch ih-
ren Stoppelmarkt?!

23.57 Uhr: Mein dicker Kum-
pel Jiirgen Wehenpohl. Endlich
habe ich ihn gefunden. Er hat
fast 20 Kilo abgenommen, unter
anderem mit striktem Alkohol-
verzicht. Doch an Stoppelmarkt
ist alles anders: ,,Ich mach’ auch
gerade einen Selbstversuch: Ich
fang’ mit dem Trinken wieder
an’ scherzt er.

0.07 Uhr: Jetzt gehe ich sogar
schon zur Schiefbude. Dabei
kann ich tiberhaupt nicht schie-
fen. Esther Barth zeigt mir, wie
es geht. Es ist eine Wohltat mit
der Einzigen aufler mir zu spre-
chen, die nichts getrunken hat.
‘Wir machen keine bloden Sprii-
che. Wir jammern, dass wir kein
Bier mehr sehen konnen. Wir
sind nicht tbertrieben eupho-
risch und sprechen in normaler
Lautstdrke miteinander — ein-
fach ganz, ja, niichtern.

0.31 Uhr: Katharina Macke
und ich trauen uns in den Break
Dancer. Der erste Spafé seit lan-
ger Zeit. Aber dann das: Einer
vom Karussellpersonal zieht sich

« komplett aus. Das hat mir jetzt

noch gefehlt.

1.03 Uhr: Der Markt ist inzwi-
schen leer geworden. Wer noch
da ist, ist mindestens angetrun-
ken. Zwei jungen Mannern

2.13 Uhr: Ein Dialog mit Mi-
chael Bockhorst. ,Zwischen-
durch mal ein Wasser trinken.
Das ist verniinftig findet er.
»lch trinke heute nur Wasser®,
sage ich. Bockhorst: ,Das geht
gar nicht.”

2.33 Uhr: Wunderbar-Zelt, hier
ist noch was los. Ich kenne kei-
nen. Und dariiber bin ich sehr
froh. Ich fahre.

2.48 Uhr: Ich steige in mein
Auto. Es war ein interessanter
Stoppelmarkt-Donnerstag, mehr
nicht. Ich bewundere alle, die
auf der Westerheide niichtern
feiern konnen — zum Beispiel
schwangere Frauen oder auch
trockene Alkoholiker. Wer dort
nachts frohlich ist, muss wirk-
lich gliicklich sein. Ich verstehe
aber jeden, der es zwischen den
angetrunkenen Menschen nicht
aushalt-In absehbarer Zeit wer-
de ich diesen Versuch bestimmt
nicht wiederholen.

Und tschiiss! Mit dem Auto
nach Hause. Das gab es am Don-
nerstag noch nie.





